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Quiénes son los ricos y su vision de la vida

Ya lo dijo Antonio Escohotado, filésofo, jurista y profesor universitario:

Un pais no es rico porque tenga diamantes o petréleo. Un pais es rico porque
tiene educacién. Educacién significa que, aunque puedas robar, no robas.
Educacion significa que ta vas pasando por la calle, la acera es estrecha y ti
te bajas y dices: «Disculpe». Educacion es que, aunque vas a pagar la factura
de una tienda o de un restaurante, dices: «Gracias» cuando te la traen. Das
propina y cuando te devuelven, lo dltimo que te devuelvan, vuelves a decir:
«Gracias». Cuando un pueblo tiene eso, cuando un pueblo tiene educacién,
un pueblo es rico.

Los «ricos» a quienes me refiero es gente discreta, con un gran
sentido comun, que no niegan ni se creen nada, que buscan ser, sobre
todo, practicos y que no dejan que leyes o clichés absurdos gobiernen su
vida. Saben aprovechar los resquicios legales para lograr el objetivo de
vivir de forma mas tranquila, controlan sus emociones y conocen las
leyes para poder ser més libres. Huyen de pavonearse, de presumir o de
hacer el mal. Son personas que nadan a contracorriente, que ven la vida
de otra forma, con habitos que son peculiares, pero que obedecen a un
mismo objetivo: vivir mejor, vivir con mas criterio.

Es la antitesis de la imagen que esta sociedad ha creado de ellos:
€s0s «ricos» que parecen perversos, avaros o parientes del diablo. Puede
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ser que algunos de esos ricos existan, pero yo no me refiero a ellos en
ninguno de mis libros. A los ricos que menciono no los veras quejar-
se, lamentarse o culpar a otros de lo que va mal. No pierden tiempo
ni energia en ello, simplemente van disefiando su vida segun sus pa-
trones.

Se relacionan de otra forma con el mundo del dinero, con el trabajo,
con la deuda. No tienen las mismas necesidades que el comun de los
mortales, viven mas despacio (incluso en momentos o épocas complica-
das). Se cuidan a si mismos y también a su familia, saben que el éxito y
el fracaso son dos impostores saltarines. Es un grupo de gente con la
que, en 2008, tuve la fortuna de encontrarme, cuando atravesaba varias
crisis personales y financieras. Ellos me hicieron ver la vida y los nego-
cios de otra forma muy distinta, me ensefiaron muchos de los trucos que
has podido leer en cualquiera de estos tres libros. Sin duda, revoluciona-
ron mi vida y la pusieron patas arriba.

Nunca hay que subestimar el poder de la suerte, el poder de creer
que todo es posible: 1o bueno y lo malo. Siempre me ha llamado la aten-
cién que cuando entrevistan en television a cualquier entrenador antes
de un partido importante, todos dibujan un posible escenario complica-
do, dificil, pero escucho a pocos decir que «todo puede suceder». Es otro
sintoma de esta sociedad que estd cortada por un mismo patrén, una
misma forma de pensar, un tinico escenario probable: «partido compli-
cado o dificil». Es como una profecia autocumplida. Al decir abierta-
mente esto en los medios, todo el mundo lo escucha y la mayoria de las
veces sale un partido ajustado y apretado en el marcador. Pocas veces
escucharas que nadie puede predecir el futuro, que todo puede suceder:
ya sea ganar por cinco goles, o perder por seis. Pero si oiras decir que se
enfocaran en dar lo maximo y que, lo que ocurra, no dependera de ellos.
Esta es la filosofia del rico: centrarse en lo que si pueden controlar y no
ponerse ningun tipo de limites, prejuicios, creencias limitantes o ex-
cusas.

A los ricos no los veras activos en las redes sociales, y no suelen
aportar mucha informacion suya, no les gusta hablar de si mismos
y, por ello, se inclinan a escuchar, pues no son los protagonistas de
nada; prefieren pasar desapercibidos. Aman el tiempo, cuidan su cuer-
po, no solo la alimentacion, sino todo lo que abarca su mente, las rela-
ciones. De hecho, gracias a estos cien trucos que encontraras en este li-
bro, te podras hacer una idea mas ajustada del tipo de rico al que me
refiero, y de como ve la vida, sus prioridades y qué vision tienen.

Por ejemplo, me entenderas mejor si reparas en lo siguiente: mien-
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tras que la sociedad venera el dinero, el rico prefiere hablar de mentali-
dad, de habitos correctos, incluyendo la forma de pensar, de hacer, de
vivir y de relacionarse con otros. El productor estadounidense de cine y
de teatro Mike Todd lo define muy bien en esta frase: «Nunca he sido
pobre, solo he estado sin dinero. Ser pobre es un estado mental y no
tener dinero es una condicion temporal».

Para entender a los ricos a los que hago alusién, nos puede ayudar
también esta historia:

La paz perfecta

Cierto dia se celebré un concurso para ver qué artista era capaz de reflejar
en un cuadro la paz perfecta.

Debido a la importancia de este evento, acudieron numerosos pintores
venidos de distintas partes del mundo. En total, se presentaron més de cien
obras que intentaban mostrar ese momento perfecto de calmay de tranqui-
lidad.

Unas mostraban preciosos atardeceres vistos desde una playa o desde
la cima de una montafa, en otras se podian encontrar bonitos paisajes
inundados por la luz del sol, por las flores o por la nieve.

Pero uno de los tltimos dias lleg6 una obra un tanto extrafia, pues re-
presentaba todo lo contrario: era una escena en la que el mar golpeaba con
furia las rocas y de las nubes salian varios rayos que llegaban hasta el agua.

Todas las obras presentadas se fueron mostrando a un respetado maes-
tro catedratico que seria el encargado de elegir la ganadora.

El problema era que, conforme le iban llegando las obras, el maestro
las iba rechazando todas.

—Pero... ¢no hay ninguna mas, no hay alguna diferente? Ninguna de
éstas me sirve.

—No, maestro, ya le hemos traido todas las que se han presentado al
concurso... aunque, bueno, en realidad si que hay otro cuadro, pero no se lo
hemos traido porque hemos pensado que su autor se ha confundido de te-
matica.

—Bueno, si se ha presentado tengo que darle las mismas oportunida-
des que al resto, si podéis traerlo —dijo el catedratico.

A los pocos minutos llegaron con la pintura.

—Esta es. Como puede observar, representa un escenario totalmente
contrario a la paz perfecta.

El maestro comenzé a analizar la obra, la estuvo observando minucio-
samente y, de pronto, se le dibuj6 una sonrisa en el rostro.
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—Ya tenemos obra ganadora —exclamo.

—¢éQué? —contestaron todos los presentes, confundidos.

—Si, si... mirad, mirad ahi, justo en la rama de ese arbol. Observad ese
pequeno pajaro que desde su nido observaba tranquilamente la tormenta.

Todos se quedaron sorprendidos al descubrir ese detalle.

—Paz no significa estar en un lugar sin ruidos, sin problemas, sin vien-
to, sin lluvia. Paz significa que, a pesar de estar en medio de la tormenta, ese
pajaro es capaz de mantenerse sereno y tranquilo. Ese es el verdadero sig-
nificado de la paz perfecta.

#LosTrucosDeLosRicos3

El rico es inteligente y tonto a la vez. Es pobre y rico
también. Espera lo mejor, pero también prevé lo peor,
conoce los peligros de la euforia en la victoria y del desanimo
en la derrota, sabe que el mejor lugar para vivir es en el
equilibrio constante, en combinar accion e inaccion.

No se trata de competir contra el mundo, sino de ser
auténtico y vivir segiin nuestros principios.

@juanharo






